CORPS DE CADETS 1573 BASSIN-DE-LA-LIEVRE

PLAN DE LECON EXERCICE MILITAIRE

Instructeur :

Ocom :

INTRODUCTION Explications de la deuxiéme escouade

Révision

Formation appropriée Confirmation
Avez-vous des questions ?

Quoi : Pratique collective-individuelle-collective (CIC)

Démonstration de la troisieme escouade

Explications de la troisieme escouade

But (objectif de la lecon) :

Niveau a atteindre : Pratique collective-individuelle-collective (CIC)

(Démontrer les parties subséquentes de la méme
facon)

DEVELOPPEMENT CONFIRMATION

Démonstration compléte du mouvement Pratique du mouvement complet

(Instructeur compte la mesure) a. L’instructeur compte (Je)

b. Les cadets comptent (Tu)

c. Personne ne compte (Pu)

Démonstration de la premiére escouade CONCLUSION

Rappel du mouvement enseigné et justifications

Explication de la premiére escouade Rappeler I'objectif de la lecon

Quoi :

Pourquoi :

Ou:

But :

Confirmation Degré de succes atteint :
Avez-vous des questions ?

Pratique collective-individuelle-collective (CIC) | Lecon suivante :

Démonstration de la 2° escouade
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