
LISTE DE MATÉRIEL PERSONNEL POUR LES CADETS 
 
MATÉRIEL OBLIGATOIRE : 
 
 Carte d’assurance maladie (TRÈS IMPORTANT) 

 Sac de couchage (1 à 2 selon l’épaisseur)  

 Grand sac de transport pour votre matériel personnel (PAS DE SAC À POUBELLE) 

 Matelas de sol ou tapis de sol  

 Manteau (selon la saison) 

 Pantalon de neige 

 Bottes chaudes (travail, combat, hiver, pluie) (ON DOIT AVOIR DES BOTTES) 

 Espadrilles (de cadet ou pour l’intérieur) 

 Tuque et/ou chapeau et foulard 

 Gants et/ou mitaines (au moins 2) 

 2 à 3 Chandails (travail, col roulé cadet, polar, coton ouaté, combat/camouflage) 

 2 à 3 T-shirt (T-shirt des cadets et autres que vous avez) 

 2 à 3 Pantalons (travail, combat/camouflage, souple, jogging, d’hiver) (PAS de JEANS) 

 3 à 4 Sous-vêtements de rechange 

 6 à 8 Paires de bas 

 1 Savon à main dans un étui de plastique 

 1 Débarbouillette et/ou serviettes humides 

 1 Serviette 

 1 Brosse et pâte à dents 

 1 Peigne et/ou brosse à cheveux 

 1 Rasoir et crème à raser 

 1 Déodorant (recommande en bâton)   

 Serviettes sanitaires (si requis) 

 Cordon ou élastique de sécurité pour lunettes (TRÈS IMPORTANT) 

 Médicaments (si nécessaire)  

 Sac à dos (style d’école) pour la journée 

 Calepin de notes et crayon 

 Gourde ou bouteille d’eau 

 Sac pour votre linge sale 

 Baume à lèvre (Lipstick) 

 Vêtements pour la nuit 

MATÉRIEL FACULTATIF : 

 Une paire de raquette 

 Oreiller et couvertures  

 Argent de poche pour la cantine (1 $ l’item)  

 Appareil-photo 

 Lampe de poche 

 Petit canif (lame pliable de moins de 8 cm) 

 Baladeur et MP3 (RISQUE DE VOL) (utilisation en soirée dans les moments libres) 

 
STRICTEMENT INTERDIT 

 

Poignard, couteau à lame automatique, machette, hache, 
drogues et alcool. 


